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„kleiner“ Babymassagekurs
Für Eltern mit Babys von 6 Wochen bis zum Krabbelalter

Als feinfühliger Dialog zwischen Ihnen als Mutter oder Vater und Ihrem Baby, trägt die Babymassage zur 
Entspannung bei, fördert die Kommunikation, die Bindung und entwickelt ein besseres Bewusstsein für die 
kindliche Bedürfnisse.
Sie unterstützt wichtige Körperfunktionen, wie die Verdauung, so dass Blähungen und Koliken eventuell 
gelindert werden und auch Schreibabys können durch die Massagen häufiger und länger wieder im 
Gleichgewicht sein.

Was muss ich mitbringen?
Bequeme Kleidung, eine Decke zum unterlegen, ein Handtuch

dienstags, von 09:30 – 11:00 Uhr (5 Termine)
Beginn:  11.08.2020

Anmeldung unter
villanova@kompaxx.de

Aufgrund der zurzeit geltenden Hygiene- und Abstandsregel, werden wir 
den Kurs mit einer geringeren Anzahl an TeilnehmerInnen durchführen. 

Die Matten im Kursraum werden so verteilt, dass sich alle in sicherem 
Abstand voneinander aufhalten können.

Bitte beachtet auch die Hinweise im Familienzentrum.
Wir bitten um Verbindlichkeit.
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