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Unser Team

Unser Team besteht aus Dipl.-Soz.Pad. /Sozial-
arbeiter/innen und Hebammen und verfugt
neben Empathie und jahrelanger
Berufserfahrung auch uUber vielfaltige weitere
berufliche und Zusatz-qualifikationen:

e Staatl. Anerkannte Erzieherin

e Staatl. Gepr. Kinderpflegerin

e Systemische Familientherapie

® Systemische Beratungsausbildung

e Elterntraining

e Reittherapie

® Umgangspflegschaft

® Haushaltsorganisationstrainer/Innen

Ansprechpartnerin:

Sabine Abu Ta'a

Fon 030 33 77 38 422

Mobil 0151 11 33 49 30

Mail sabine.abutaa@kompaxx.de
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Geschaftsstelle
Viktoria-Ufer 4
13597 Berlin
Geschaftszeiten
Mo - Do 09:00 - 16:00Uhr
Fr 09:00 - 14:00Uhr

Spandauer
Arcaden
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Betreutes Wohnen fur
Mutter - Vater-Kind
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Betreutes Wohnen fur
Mutter - Vater - Kind

Unsere Zielgruppen sind schwangere Frauen
ab 16 Jahren (ab dem 4. Monat), sowie Frauen,
die im Sinne der rechtlichen oder der tatsach-
lichen Alleinsorge - alleine fur ein jungstes
Kind unter 6 Jahren sorgen. Die Leistung wird
ebenso fur alleinerziehende Vater in ent-
sprechenden Lebenslagen erbracht.

Die Mutter/Vater befinden sich in belastenden
psychosozialen oder individuellen Lebens-
situationen, die eine Forderung ihrer Person-
lichkeitsentwicklung und eine Unterstutzung
zum notwenigen Aufbau einer Beziehung zum
Kind, sowie bei seiner Pflege und Erziehung
notwendig machen.

Die Hilfe beinhaltet ausdriicklich einen
doppelten Auftrag von der Befahigung der
Mutter, des Vaters und der Kontrolle des
Kindeswohls.

Wir gewahren eine Sicherstellung der Er-
reichbarkeit mit durchgehender Rufbereit-
schaft.

In Krisenzeiten konnen individuelle Zusatz-
leistungen erbracht werden.

Die Miitter/Vdter erhalten bei uns ein indivi-
duelles ressourcenorientiertes Beratungs-
angebot zur Forderung und Unterstutzung
in folgenden Bereichen:

® Medizinische und beratende Begleitung
der Schwangeren bis zur Geburt und danach

® Gesundheit - und Unfallprophylaxe
® Entwicklung, Forderung und Stabilisierung
der Mutter/Vater - Kind Bindung

® Entwicklung der Mutter/Vater -Kind-Be-
ziehung und der Erziehungskompetenz der
Mutter/Vater

e Fruhkindliche Forderung

® Beratung zu Fragen wie Baby-Schlaf, Tag-
und Nachtrhythmus oder zu Schreiproble-
men des Babys.

® Gesundheits- und Ernahrungsberatung
® Entwicklung einer Identitat fur die neue
Rolle als Mutter/Vater

® Unterstutzung im Umgang mit dem Kindes-
vater/bzw. der Kindesmutter und/oder
im Umgang mit dem/der Lebenspartner/in

® Erlernen der wirtschaftlichen Unab-
hangigkeit (schulische, berufliche Aus-
bildung, Erwerbstatigkeit)

Ein interkultureller Ansatz ist selbstver-
standlich.
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Unsere Ziele bezogen auf das Kind sind:

® Sicherstellung des Kinderschutzes/Kindes-
wohls, Gefahrenabwehr

® Sicherung der Entwicklungsforderung

® Sicherung der Befriedigung der Grund-
bedurfnisse

® Sicherstellung der Wahrnehmung von
Vorsorgeuntersuchungen und weiteren
notwendigen Arzt - und Behordenbesuchen

e Ggf. Unterstutzung bei der Organisation
einer externen Kinderbetreuung

Es finden monatliche Eltern-Kind Treffen mit
den bei uns zu Betreuenden statt

Unsere Voraussetzungen fur eine Aufnahme
in einer Tragerwohnung sind:

® Die Mutter/Vater verfugen uber entwick-
lungsfahige Ressourcen, um ein eigen-
standiges Leben mit ihrem Kind in einem
eigenen Haushalt zu fuhren.

® Ein Mindestmal an Zuverlassigkeit und die
Fahigkeit zu einer eigenstandigen Lebens-
fuhrung mit dem Kind sind gegeben.

e Mitwirkungs- und Kooperationsbereitschaft
der Mutter und Vater liegt vor.

® Die Mutter oder Vater haben den Wunsch
nach schulischer/beruflicher Entwicklung.



