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Das Landesprogramm Berliner Familienzentren ist eine 
Initiative der Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und 
Familie in Kooperation mit den Berliner Jugendämtern.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.berliner-familienzentren.de

In Kooperation mit den Kindertagesstätten:
"Stubs und Fridolin", "Johanna von Siemens" und
"Saatwinkler Küken e.V."
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Wir unterstützen und begleiten Familien mit 
Babys und Kindern bis ca. 6 Jahre auf viel-
fältige Weise.  Familien jeder Lebensform u. 
Nationalität sind willkommen. Unser Team 
besteht aus Pädagoginnen, Familienhebam-
men & einer Stadtteilmutter. In Spandau 
sind wir gut vernetzt & arbeiten mit anderen 
Einrichtungen zusammen.  

Unsere Angebote

Das feuerrote Spielmobil
im Sommer auf dem Spielplatz Jugendweg
Montag 15:30 bis 17:30 Uhr

Eltern-Kind-Sport
Ab 2,5 Jahren und für die ganze Familie
Dienstag 16:00 bis 18:00 Uhr

Für Eltern mit Kindern ab Laufalter
Mittwoch 16:00 bis 18:00 Uhr
Gymnastikhalle Schule an der Jungfernheide

Offenes Stillcafé
Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr
gestillte und nicht gestillte Kinder sind 
willkommen

Eltern-Kind Gruppe
Für Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr
Mit PEKiP-Elementen
Donnerstag 10:00 bis 11:30 Uhr
Nur nach Anmeldung

Weitere Kurse und Angebote: 

Hilfe für Eltern mit Schreibabys
(Schreibabyambulanz)
Babymassage 
Erste-Hilfe-Kurse
Familienberatung
Veranstaltungen & jahreszeitliche Feste
Familienbildungsreisen u.a.m.

Jede Art von Mitarbeit & Engagement sind 
uns willkommen. Gerne können Sie unsere 
Arbeit mit einer Spende unterstützen. 

Offenes Elterncafé mit Spielzeit
Mittwoch 15:00 bis 17:30 Uhr

Trageberatung
Donnerstag 13:00 bis 14:30 Uhr u.n.V.

Auf die Matte, fertig, los! 
Offener Treff für Familien mit Babys
Mittwoch 10:00 bis 13:00 Uhr

Hebammensprechstunde
Infos rund um Schwangerschaft, Entbindung, 
Wochenbett & gesunde Entwicklung Ihres 
Babys (nach Telefonischer Vereinbarung)

Nähworkshop
jeder 1. u. 4. Samstag von 10:00 bis 14:00 Uhr

„Ohana heißt Familie.
Familie heißt, dass alle
zusammenhalten und
füreinander da sind“

Lilo & Stitch


